
温　泉　名 施　　設　　名 休 館 日 場　　　所

朝霧温泉　　　　 　　１ ゆ・ら・ら 第3水曜日 高梁市松原町神原

あば温泉 もえぎの里やすらぎの館 毎週水曜日 津山市阿波

栗井温泉 あしもり荘 火・水曜日 岡山市栗井

あわくら温泉 湯～とぴあ黄金泉 第2火曜日 英田郡西栗倉村影石

　　 〃 国民宿舎　あわくら荘 年中無休 英田郡西栗倉村影石

赤磐温泉 ツルの湯 年中無休 赤磐市酌田

稲荷山温泉 稲荷山健康センタ- 不定休 岡山市高松稲荷

浮田温泉 翠明館 要問合 岡山市粟井

大芦高原温泉 雲海 第2水曜日 美作市上山

大釣温泉 レストラン大釣 毎週火曜日 苫田郡鏡野町奥津川西

岡山桃太郎温泉 岡山桃太郎温泉 年中無休 岡山市牟佐

瀬戸大橋

硫黄泉
鳥休温泉

東吉備高原温泉逢照山温泉
ラドン泉（人工温泉）

単純温泉
津山温泉

津黒高原温泉
能登香温泉

久世ラジューム温泉
単純硫黄泉
湯迫温泉
光明石温泉

東粟倉温泉
中性冷鉱泉

アルカリ性単純温泉 単純弱放射能泉

硫黄ー弱放射能温泉
吉備路温泉

弱アルカリ性放射能泉

遥照山温泉
弱放射能冷鉱泉
あわくら温泉（湯～トピア）

単純放射能温泉
あわくら温泉（国民宿舎

かしお温泉

稲荷山温泉
倉敷由加温泉
倉見温泉

空港リゾート温泉
神郷温泉
大中山温泉
百々温泉
苫田温泉

真賀温泉

野山温泉
桃太郎温泉

アルカリ性冷鉱泉
龍徳山温泉
放射能泉下湯原温泉

瀬戸川温泉
足温泉
津川温泉

般若寺温泉
のとろ温泉

粟井温泉

和気鵜飼谷温泉
龍徳山温泉

八幡温泉
ゆずき温泉
湯の瀬温泉
湯原温泉

新見千屋温泉

Ｎａ．Ｃａ－塩化物泉

上斎原温泉

赤磐温泉 鷲羽山吹上温泉 おさふね温泉
朝霧温泉あぱ温泉

浮田温泉
大芦高原温泉
大釣温泉

岡山桃太郎温泉

湯郷新温泉

奥津温泉
岡山みやび温泉

くらしき乃湯
Ｎａ塩化物泉.ラドン泉

まにわ温泉

後楽温泉(人工温泉）
小森温泉
郷緑温泉
鷺の巣温泉
作州武蔵温泉

冷鉱泉
鏡野温泉
西の湯温泉

岡山の全温泉と泉質

Ｎａ－炭化水素泉
蒜山やつか温泉
Ｎａ塩化物炭酸水素
蒜山ラドン温泉

瀬戸大橋温泉
Na.塩化物温泉
武蔵温泉

たまの温泉
湯郷温泉

Ｎａ．Ｃａ－塩化物強泉
玉椿の湯温泉
Na.炭化水素温泉
観水井倉温泉
鷲羽温泉

Ca.Na塩化物泉



奥津温泉 花美人の里 年中無休 苫田郡鏡野町奥津川西

　　 〃 河鹿園 年中無休 苫田郡鏡野町奥津

　　 〃 湯宿　西西 不定休 苫田郡鏡野町奥津

おさふね温泉 おさふねサ－ビスエリア 年中無休 瀬戸内市長船町長船

岡山みやび温泉 大家族の湯 年中無休 岡山市北区久米

かしお温泉 最上荘 木・ 2金曜日 岡山市粟井

上斎原温泉 クアガーデンこのか 第2水曜日 苫田郡鏡野町上斎原

　　　〃 国民宿舎　いつき 年中無休 苫田郡鏡野町上斎原

鏡野温泉 鏡野温泉 毎週水曜日 苫田郡鏡野町市場

観水井倉温泉 井倉観光ホテル 要問合 新見市井倉

吉備路温泉 サンロード吉備路 年中無休 総社市三須

倉敷由加温泉 ホテル山桃花 年中無休 倉敷市児島由加

倉見温泉 旅館渓谷荘 問い合わせ 津山市加茂町倉見

久世ラジューム温泉 地域福祉センター百楽 月曜・祝日 真庭市草加部

熊谷温泉 新見市高齢者センター --- 　 2011/　形態が変更

くらしき乃湯 くらしき乃湯 第2火曜日 倉敷市玉島爪崎

空港リゾート温泉 レスパール藤ヶ鳴 年中無休 岡山市菅野

後楽温泉 ほのかの湯 不定休 岡山市奥田南町

小森温泉 小森温泉観光ホテル 不定休 加賀郡吉備中央町小森

　　 〃 ラーバニスト小森の里 毎週水曜日 加賀郡吉備中央町小森

郷緑温泉 郷緑館 年中無休 真庭市本庄

鷺の巣温泉 湯本屋旅館 不定休 加賀郡吉備中央町竹荘

作州武蔵温泉 ホテル作州武蔵 年中無休 美作市大町

下湯原温泉 ひまわり館 毎週火曜日 真庭市下湯原

神郷温泉 みどりの館 毎週水曜日 新見市神郷高瀬

瀬戸大橋温泉 やま幸 年中無休 倉敷市下庄

瀬戸大橋 瀬戸大橋スパリゾート 年中無休 倉敷市児島塩生

瀬戸川温泉 湯の里 年中無休 苫田郡鏡野町寺元

たまの温泉 ダイヤモンド瀬戸内マリン 年中無休 玉野市渋川

足温泉 足温泉館 年中無休 真庭市都喜足

大中山温泉 大中山温泉 不定休 和気郡和気町大中山

玉椿の湯温泉 スーパー銭湯玉椿の湯 第3水曜日 倉敷市水島高砂町



津山温泉(グリーンヒル
ズ)

グラスハウス 毎週火曜日 津山市大田

津黒高原温泉 津黒高原荘 不定休 真庭市蒜山下和

津川温泉 えびす乃湯 年中無休 津山市院庄

鳥休温泉 花月別館 不定休 井原市井原町

百々温泉 めぐみ荘 第2・4月曜日 津山市加茂町小中原

　　〃 ウッディハウス加茂 第2・4水曜日 津山市加茂町中原

苫田温泉 乃利武 不定休 岡山市栢谷

新見千屋温泉 いぶきの里 年中無休 新見市千屋花見

西の湯温泉 西の屋　湯郷店 年中無休 美作市尾谷

野山温泉 福祉センターふれあい荘 毎週水曜日 加賀郡吉備中央町

のとろ温泉 天空の湯 毎月1月曜日 苫田郡鏡野町富西谷

能登香温泉 粟井地区センター 年中無休 美作市小野

般若寺温泉 般若寺温泉 苫田郡鏡野町奥津川西

蒜山やつか温泉 快湯館 毎週月曜日 真庭市蒜山上長田

蒜山ラドン温泉 休暇村　蒜山高原 年中無休 真庭市蒜山上福田

東粟倉温泉 ゆ・ら・り・あ(愛の村) 毎週水曜日 美作市後山

東吉備高原温泉 高原の宿　ロマンツェ --- 和気郡和気町南山方

まにわ温泉 白梅の湯 月末の月曜日 真庭市開田

真賀温泉 真賀温泉館 年中無休 真庭市仲間

武蔵温泉 クアガーデン武蔵の里 毎週木曜日 美作市宮本

桃太郎温泉 一湯館 第2水曜日 岡山市菅野

八幡温泉 国際温泉会館 年中無休 岡山市建部町建部上

　　〃 サンタケベ 年中無休 岡山市建部町建部上

ゆずき温泉 天然温泉　ゆずき 年中無休 岡山市野殿東町

湯の瀬温泉 湯の瀬温泉旅館 不定休 加賀郡吉備中央町

湯郷温泉 湯郷鷺温泉館 第2水曜日 美作市湯郷

　　〃 リゾートイン湯郷 年中無休 美作市中山

　　〃 かつらぎ 日曜、祝日前 美作市湯郷

　　〃 竹亭 不定休 美作市湯郷

湯原温泉 油屋　食湯館 毎週木曜日 真庭市湯原温泉

　　〃 松の家　花泉 不定休 真庭市湯原温泉

　　〃 米屋 不定休 真庭市湯原温泉



　　〃 湯の蔵　つるや 不定休 真庭市湯原温泉

　　〃 花やしき 不定休 真庭市湯原温泉

　　〃 八景 毎週木曜日 真庭市湯原温泉

　　〃 温もりの宿　ほのか 不定休 真庭市湯原温泉

　　〃 砂湯 年中無休 真庭市湯原温泉

湯迫温泉 白雲閣 不定休 岡山市湯迫

湯郷新温泉 美作市営露天風呂 毎週火曜日 美作市巨勢

遙照山温泉
遙照山霊泉宿坊瀬戸
川

毎週土月曜日 浅口市金光町遙照山

　　　〃 遙照山ホテル 年中無休 浅口市鴨方町益坂

龍徳山温泉 龍徳温泉 不定休 和気郡和気町益原龍徳

和気鵜飼谷温泉 和気鵜飼谷温泉 年中無休 和気郡和気町益原

鷲羽温泉 ホテル備前屋甲子 不定休 倉敷市下津井

鷲羽山吹上温泉 鷲羽ハイランドホテル 不定休 倉敷市下津井吹上








